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プレスリリース 
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正しい理解で夏を乗り切る！！ 

中学生を対象とした「熱中症予防対策講座」開催 
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 ６月も残すところあと一日、日ごとに暑さが増すこの時期にふさわしい「熱中症」

をテーマに、明治国際医療大学（京都府南丹市）は、亀岡市立亀岡中学校（亀岡市）

を訪問し、全校生徒約５６０名に対し、『熱中症予防対策講座』を開催します。 

 明治国際医療大学は、長年、中高生の部活動をスポーツ医療の立場で支援を続けて

おり、今回その評判を聞いた亀岡中学校の依頼により、実現するに至り、スポーツ医

療を専門とする教員を派遣します。 

講座では、生徒自らが被験者になり、実際に熱画像計測装置（サーモグラフィ）を

使って体温の変化などを検証。熱中症の予防対策はもちろん、万が一熱中症になって

しまった場合の正しい対処方法など役立つ知識を学んでいただきます。 

ついては、ぜひともお立ち寄りいただきますようご案内申し上げます。 

記 

日 時： 6 月 30 日（火）11 時 35 分～12 時 20 分（30 分間程度） 

場 所： 亀岡中学校 
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【本件に関するお問い合わせ先】 

京都府南丹市日吉町保野田 TEL：0771-72-1181 FAX：0771-72-1189 

明治国際医療大学 広報推進室 水谷和江 
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※本広報資料は、ご自由にご転送・ご引用ください。 

 <プレスリリース配信元：明治国際医療大学 http://www.meiji-u.ac.jp/> 
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