
市民公開講座 
（厚生労働省：地域医療基盤開発推進研究事業） 

日   時： 平成26年2月22日（土） 10:00～12:00 
会   場： 京都エミナース（洛西ニュータウン内） 

        『平安の間』  京都市西京区大原野東境谷町2-4 

病気とどのように向き合っていくのか？ 
 

～様々な医療の形を考える～ 

世話人 
厚生労働省 「地域医療基盤開発推進研究事業」研究班 

明治国際医療大学 
篠原昭二、伊藤和憲 

入場無料/先着順/要事前申込み 
定員150名 

プログラム 
 

総合司会 篠原 昭二 先生, 岡 孝和 先生 
 
10:00～10:15 開会の挨拶と本市民講座のねらい 

篠原昭二（明治国際医療大学） 
10:15～10:30 漢方を生活に取り入れる 

 並木隆雄(千葉大学) 
10:30～10:45 ストレスに対する対処方法 

岡 孝和(九州大学大学院) 
10:45～11:00 頭痛に対する対処方法 

鈴木則宏(慶応義塾大学) 
11:00～11:10   休憩 
 
11:10～11:25 緩和ケアにおける鍼灸の活用 

篠原昭二（明治国際医療大学） 
11:25～11:40 痛みに対する対処方法 

伊藤和憲（明治国際医療大学） 
 

11:40～12:00 総合討論（病気とどのように闘うか？） 



アクセス方法 
 電車・バスで起こしの場合 
 ◆桂駅→境谷大橋        ◆洛西口駅・桂川駅→境谷大橋 

 
 
 
 
 
 
 

 ◆京都駅→境谷大橋 

 
 
 

 
※当日は極力交通機関をご利用ください。会場および付近の駐車場には限りがあります。 

乗
車 系統番号 行先（所要時間） 下

車 

桂
駅
西
口 

京都市バス 西２ 西竹の里町 洛西ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ行 

境
谷
大
橋 

京都市バス 西５ 新林公団住宅 桂坂中央 行 

京都市バス 西１ 東新林町 洛西ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ 行 

桂
駅
東
口 

京都市バス３３・特３３ 三ノ宮 洛西ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ 行 

京阪京都交通バス１０ 洛西ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ 行 

乗
車 

系統番号 行先（所要時間） 下
車 

洛
西
口
駅
前 

京都市バス 西４ 洛西バスターミナル 行 

境
谷
大
橋 

ヤサカバス １ 桂坂中央 行 

ヤサカバス ２ 福西竹の里方面 内回り循環 

阪急バス ４（１４） 洛西バスターミナル 行 

乗
車 系統番号 行先（所要時間） 下車 

京
都
駅
前 

京都市バス ３３・特３３ 京都水族館 三ノ宮 洛西ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ 行 境谷大橋 

京都市バス ７３ 五条通 洛西ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ行 洛西バスターミナル 

～申込み方法～ 
電子メールかFAXのいずれ
かで申し込み下さい。 
 
【記載内容】 
「厚生労働省市民公開講座
申し込み」とご記載の上、氏
名、FAX番号（FAXの方のみ）
年齢、医療系資格の有無、そ
の他（参加理由）をお書き下
さい。 
 
※申し込み後、担当から折り返し、
確認のお知らせがございます。 

 
【担当】 
明治国際医療大学 横西 
【メールアドレス】 
kanwa_acp@yahoo.co.jp 
【FAX】 
0771-72-0326 

 
【申込期日】 
 Ｈ26年１月6日〜2月14日 

 
ご質問等は上記アドレスまでご
連絡ください。 

 

【市民公開講座の目的】 

 現在、ストレス疾患や癌など病気が複雑化したことに伴い、様々な薬や治療法が開発されていま

すが、西洋医学的な方法では効果が認められないケースも少なくありません。そこで、厚生労働省

は西洋医学以外の方法をどのように活用するかについて研究費を分配し、検討を行っています。今

回は、これらの研究費で得られた研究成果を市民の皆様に還元し、よりよい医療の実現に向けた市

民公開講座を開催したいと考えております。 

明治国際医療大学 基礎鍼灸学講座 篠原 昭二 

【最寄駅】 
阪急線 桂駅 

 【最寄駅】 
阪急線 洛西口 
JR線 桂川駅 


